
Rapid Transformational Therapy® 
(entwickelt von Marisa Peer)

Kennst du das Gefühl, 
irgendwie blockiert zu sein,

ohne zu wissen, warum?

Ich begleite dich zu deiner 
inneren & äußeren Klarheit.

Wobei ich dich oder dein Kind unter anderem unterstütze:

 •Stärkung von Selbstwert & Selbstvertrauen & Resilienz
 •Gesunde Beziehung zu sich selbst & anderen aufbauen
 •Gesunde Grenzen setzen und halten
 •Unterstützung nach Missbrauch und toxischen Beziehungen
 •Umgang mit starken Gefühlen wie Wut, Angst, Scham, Schuld
 •Entwicklung von innerer Klarheit & Selbstfindung
 •Verarbeitung generationenübergreifender Themen
 •Unterstützung für sensible & kreative Kinder
 •Unterstützung bei Süchten wie Zucker, Bildschirm/Zeit mit Smartphone

Persönlich in 
Igensdorf oder 
auch online via 

Zoom-Call möglich!



Mehr Selbstvertrauen. Mehr innere Stärke. 
Mehr du.

Warum funktioniert RTT ® ?

Weil wir nicht an der Oberfläche bleiben, sondern 

die Ursachen finden und auflösen.

Im Unterbewusstsein.
Denn genau hier liegen die Ursachen deiner 

Blockaden und auch 
der Schlüssel zur Veränderung.

RTT hilft dir, alte Muster und negative 

Glaubenssätze aufzulösen, damit du dich wieder 
frei, klar und verbunden fühlst. 

Du erkennst: Du warst nie falsch. Dein Licht war 
nie weg. 

Individuelle 
Vorbereitung

Dein Anliegen steht im 
Zentrum: Gemeinsam füllen 

wir ein persönliches 
Vorbereitungsformular aus – 

achtsam, empathisch und 
gezielt.

Tiefgreifende 
Einzelsession

1,5 – 2 Stunden (bei Kindern ca. 
45 Minuten) – mit intensiver 

Hypnose-Arbeit und gezielter 
Blockadenlösung.

Individuelles     
     Transformations-

Audio
Deine persönliche Hypnose-

Aufnahme – maßgeschneidert für 
dich. Zur täglichen Anwendung 

über 21 Tage.

Dreifache Nachbegleitung
Begleitgespräche nach 7, 14 und 21 
Tagen – zur Reflexion, Festigung 
und Unterstützung auf deinem 

Weg.

Besonders einfühlsamer, 
spielerischer Rahmen für Kinder

Vertrauensvoll, stärkend und 
kindgerecht gestaltet – für echte 
emotionale Entlastung im Alltag.

Bereit für echte Veränderung?   Internet:   www.karolintransformation.com
        Email:        info@karolintransformation.com
Ich freue mich auf dich.     Instagram:         @leuchtturm.deiner.seele
 


